
Apri gli occhi, come i discepoli! Cerca attorno a 
te dei “messaggi” di bellezza, di amicizia, di 
bontà che ti fanno stare bene.
Che ti fanno pensare che puoi essere felice anche 
se siamo chiusi nella quarantena.
Disegna l’impronta del tuo piede sul quaderno e 
usala come cornice per raccontare questi 
messaggi con un disegno o una frase.

...e tu sei uno che regala felicità? 
Impegnati a fare un gesto che renda 
felici le persone che abitano con te… 

Gesù per rassicurare i discepoli tristi dice che il suo Padre, Dio, vuole 
bene da sempre a tutti gli uomini. E’ un messaggio di amore per 
ognuno di noi. 
Anche nei momenti difficili e sconsolati Gesù ci cammina accanto e ci 
mostra, attraverso i gesti di amore che ci accadono, che possiamo essere 
felici. 

Che belli questi gesti d’amore: scaldano il cuore e poi non resisti, ti 
metti in viaggio per raccontarli ad altri!

Guardo e ascolto il Vangelo di questa domenica.
Il cammino dei due discepoli di Emmaus
https://youtu.be/zgLCQMO8bgQ

https://youtu.be/zgLCQMO8bgQ

